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Kontakt mit den ältere Rassen, den Huargardians 
 
Ich war 13 Jahre alt… und als ich 13 Jahre alt war, habe ich Kontakt mit 
interdimensionalen lieben Wesen bekommen, die Respekt vor dem 
Menschen haben. Als ich diese Zivilisation das erste Mal begegnet bin, habe 
ich in diesem Moment gefühlt und auch gewusst, wer diese Wesen sind. Ein 
tiefes Gefühl von Entspannung war in mir anwesend. Da waren so viele 
Momente von Gesprächen, in Energien aber auch in Worten und ich kann 
mich sehr gut erinnern, dass mir gesagt wurde – das erste Mal – ich war in 
meinem Bett, ich war damals 9 Jahre alt. Ich war nicht am Schlafen, und ich 
fühlte an diesem Arm (Martijn berührt seinen rechten Oberarm) eine andere 
Hand mit Fingern. Die Finger fühlten sich wie Wachs an, und in diesem 
Moment, als ich die Finger auf meinem Arm gefühlt habe, hatte ich auch das 
Gefühl von tiefer Kommunikation. Ich hatte auch Stimmen gehört hier 
(Martijn greift an seinen Kopf), die aus meinem eigenen Herzen kamen. Die 
Stimme war eine liebe und sie sagte: «Lieber Junge, wir sind hier und du 
musst jetzt wissen, dass die Verbindung zwischen uns wieder hergestellt 
wurde.» Und in diesem Moment war da aus meinem Herzen ein unglaublich 
warmes Gefühl. Das war eine Milliarde Mal grösser als das, was wir Liebe 
nennen.  

In diesem Moment habe ich ein Programm mit diesen Wesen gestartet. Es 
sind Zivilisationen aus der ursprünglichen Welt und sie sind sehr vorsichtig 
mit Namen, weil die Namen kräftige Bewusstseinsfelder in Bewegung 
setzten. Ich habe sie gefragt, was ihr Name ist und sie haben geantwortet: 
«Unsere Namen kannst du fühlen, wir sind die älteren Rassen, die ältere 
menschliche Rasse.» In dem Moment als sie in mir anwesend waren, habe 
ich meine komplette Geschichte von dem Mensch, aus einer anderen Welt 
auf einen Schlag komplettiert… alles. Ich hatte viele Erinnerungen hier her 
auf die Erde mitgenommen, aber in diesem Moment war alles komplett. Die 
totale Welt, wo ich… Ich spreche von mir, aber es ist für uns alle gleich – aber 
ich kann leider nur von mir sprechen.  

Ich komme 500’000 Jahren aus der Zukunft. Das ist eine Zeitlinie, die ist total 
anders als die Zeitlinie hier auf der Erde. Wir denken in einer Linie: das ist 
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heute, dann die Zukunft und die Vergangenheit (Geschichte). Aber im 
Universum ist das total anders. Zeit existiert total anders. Nicht so, wie wir 
denken, dass Zeit ist.  

Ich komme aus einer anderen Zeit, aus der Zukunft, und in dieser Zeit hat 
die Menschheit, der ursprüngliche Mensch, alles in seinem Vermögen, was 
alle anderen Zivilisationen – und das sind Milliarden von Wesen – 
zusammengebracht in Energiebahnen und Energiefelder, das sind 
Bewusstseinsfelder… und daraus ist der Mensch entstanden.  

Der Mensch ist eine Expression von allen Lebewesen, biologisch oder 
nichtbiologisch, analog, nichtanalog. Das war ein so kräftiger Moment, dass 
ich gefühlt habe, mein Leben soll so sein, dass ich hier auf Erden die 
Geschichte von den originalen Menschen besprechen werde. Was passiert, 
ist, dass die Information, auch das galaktisch-kosmische Bewusstsein in 
Bewegung kommt, die Maschinerie in der Herzverbindung kann alle 
Momente und Geschichten der Menschheit alle Menschen auf dieser Welt 
und in anderen Universen besprechbar machen – aber das ist nicht so 
wichtig – viel wichtiger ist, dass wir besprechbar machen können, was deine 
Kraft ist und was die Programme von deinem Trauma sind und deine Angst 
und die Bedeutung, dass du, wir alle, nicht wieder hier in diese Situation 
zurück kommen.  

Ich sage, dass wir hier zusammen sind (du) um etwas in den tiefsten 
Emotionen, Gefühlsbewusstsein zu bekräftigen und dass das Gefühl, dass 
Angst und Trauma war, umgesetzt wurde in Autorität und dass das 
Programm, dass hier (Martijn greift an seinen Kopf) eingefügt ist, durch die 
andere Rasse, dass das Programm neutralisiert und dass das alte Programm 
neue Energie aus dem Herz empfangen kann.  

Es ist ein Umcodieren, ein Umprogrammierungsprozess. Und das ist 
wahnsinnig interessant. Für alle Menschen auf dieser Erde ist das die 
wichtigste Phase.  

Wir haben alle eine einzigartige Geschichte. Wir wissen alle das gleiche und 
doch haben wir eine einzigartige Geschichte. Wir sind alle einzigartig. Ich 
kann nicht sagen, wie du es tun musst. Das ist unmöglich. Ich kann natürlich 
mitschauen und du kannst bei mir mitschauen, was ich anders tun kann und 
stärker machen kann.  

In dem Moment, als ich neun Jahre alt war, oder jung – junger Körper –, war 
das ein Startpunkt. Es ging unglaublich schnell, dass ich Kontakt bekam, mit 
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anderen Zivilisationen, ganzheitliche Menschen, Löwen-Menschen, 
Menschen, genau gleich wie wir, auch Menschen mit dunklen Augen und 
doch sehr schöne Wesen. Alle Referenzpunkte in uns, was gutartig oder 
schlecht ist, das ist Blödsinn. Und doch, sind das natürlich wirklich Wesen, 
mit sehr viel Kraft und sehr viel Macht, und die Macht ist so gross, so gross 
wie deine Persönlichkeit. (lacht) 

In dem Moment als ich diese tiefe Verbindung in meinem Körper fühlen 
konnte, schaute ich die 8-Uhr-Nachrichten am Fernseher mit meinen Eltern 
und sah dieses Bild (Martijn zeigt ein Bild mit einem afrikanischen Dorf), 
fühlte ich eine unvorstellbare Verbindung in meinem Körper. Da war ein 
Moment von Emotionen… bummm… und ich war nicht mehr im Zimmer, ich 
war da (Martijn zeigt auf das Bild), an diesem Ort auf der Erde und die 
Verbindung in meinem Herz war so stark, dass wenn ich etwas gehört/
gesehen habe, war ich die Situation, die Identifikation intern, extern. Dies ist 
alles durch den Kontakt mit der anderen Rasse entstanden. Wie das 
gegangen ist, dafür können wir so einen Tag benutzen, um da tiefer dahinter 
zu sehen. Ich finde das sehr interessant, dies auch zusammen zu tun. 
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