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Kraft der Verbindung 
 
Wir wollen uns heute selbst feiern und uns aus der Kraft der Verbindung heraus gegenseitig 
bekräftigen. Doch vor allem bleiben wir mit unserer Aufmerksamkeit bei uns selbst. 
Lasst uns aus dem Feld der Abstimmung beginnen. Du kannst deine Augen schließen, 
musst es aber nicht. Mach es so, wie du dich dabei wohlfühlst. Ich selbst schließe dabei 
gern die Augen, damit ich nicht durch äußere Dinge abgelenkt werde. Sobald die wegfallen, 
kann ich mich besser auf mein inneres Bewusstsein ausrichten. Okay. 
 
Du darfst dich auf deine eigene Weise jetzt entspannen. Halte die Aufmerksamkeit auf dich 
selbst und auf das Hier und Jetzt gerichtet. Realisiere, dass du in diesem Fall nicht den Wor-
ten von Martijn zuhörst, sondern dass du mit Nachdruck und deiner Intention deine Auf-
merksamkeit auf deinen Körper richtest.  
Gehe mit deiner Aufmerksamkeit in deinen Kopf und von deinem Kopf aus weiter runter in 
dein Herz, welches das einzige biologische Organ ist, aus dem ursprüngliche Gefühle zum 
neurologischen System versendet werden.  
Du richtest also deine Aufmerksamkeit auf dein Herz und realisierst mit deinem Bewusst-
sein den Ort, an dem sich dein Herz befindet. Und in diesem Moment, in dem du dich im 
Hier und Jetzt befindest, realisierst du, dass du aus dem Kraftfeld deines Herzens heraus 
ein Repräsentant des Feldes von Verbindung, von Kreation bist, an das alle auf dieser Erde 
und in der Natur lebenden Wesen angeschlossen sind. Auch die außerhalb dieser Erde.  
Aus dieser tiefgehenden Erkenntnis heraus realisierst du tief in deinem Gefühl, dass alles, 
was du tust und fühlst, in dem Ganzheitswesen „The Force“ (die Kraft) anwesend ist. Und 
seit sehr langer Zeit bist du in diesem menschlichen Körper hier anwesend, genau jetzt in 
dieser Zeit, in der die Erde eine prominente Rolle im Bewusstwerdungsprozess des gesam-
ten Universums einnimmt. 
Jahrelang hast du gefühlt, dass es im Leben um viel mehr geht als um das, was wir hier auf 
der Erde als Leben erfahren: Nämlich geboren werden, aufwachsen, Ausbildung, arbeiten, 
Rente, noch ein wenig länger die Rente genießen und dann sterben. Dieses Modell darf sein 
und es ist auch gut so. Doch ist es das, wofür du hierhergekommen bist? 
 
Du bist aus einer anderen Zeit hierhergekommen, um die Geschichte des menschlichen Be-
wusstseins, die analoge Realität aus dem Schöpferfeld hier in deinem physischen Körper zu 
verankern. Und das ist es, was du tust. Du machst hier eine Reise, du erfährst dieses Leben 
und du bist hier, um das ursprüngliche emotionale Bewusstsein und das Erbgut von "Wer 
du bist", in diesem physischen Körper zu beleben, von hier aus nach außen auszustrahlen 
und zu sein und die Botschaften auf der Erde zu verbreiten. Die Erde braucht das. Du wirst 
gebraucht. Die Tiere brauchen dich auch. Die Natur lädt dich ein, in diesem Hologramm 
dein Bewusstsein zu manifestieren, getragen von der Force of Life, dem Kraftfeld, an das 
alle Wesen angeschlossen sind: 
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Genau jetzt in diesem Moment, in dem es scheint, dass die Erde übernommen wird und es 
nicht mehr wichtig zu sein scheint, dass es uns gibt. Genau darum geht es. Das größte Ge-
schenk für diesen Planeten ist, dass du hier bist. Das Wahrnehmen mit den Augen des po-
tenziellen Brunnenfeldes durch deine Persönlichkeit hindurch laufend ist der größte Integ-
rationsprozess im Universum. 
 
Mit der Aufmerksamkeit in deinem Herzen bleibend erkennst du, wie unglaublich schön das 
Leben sein kann, wenn du von innen heraus die Kraft des Lebens in deinem Körper akti-
vierst und das Leben auch wirklich lebst. Das ist der Entschluss, weshalb du hier auf der 
Erde bist. Das ist der Grund, warum große Gruppen aus anderen Dimensionen hier auf der 
Erde anwesend sind. Und aus diesem Feld heraus setzen wir diesen Abend, diesen Morgen, 
diesen Mittag und die Nacht, wann immer du auch zuhörst und dich einfühlst, mit einer 
enormen Kraftwelle aus deinem Selbst heraus, in Bewegung.  
Und aus dieser Kraft von "Wer wir sind", also unserer eigenen inneren Kraft heraus, sagen 
wir, dass es gut ist, dass die Erde von anderen wohlwollenden und nicht wohlwollenden We-
sen besucht wird. Aus der Kraft, die wir sind, machen wir keinen Unterschied zwischen Gut 
und Böse. 
Wir tragen die ursprünglichen Chroniken der Menschheit in uns und es ist unsere Aufgabe, 
hier auf der Erde die Neutralität herzustellen. Wir sollen entdecken, dass wir die Skript-
schreiber von diesem Hologramm sind. 
 
Nun komm zurück und öffne deine Augen. 
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