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Bekräftigung aus Crowd Power 12 

 
Mind-Control 
 
Ich lade jeden ein, der mitmachen möchte, die Augen zu schließen und sich auf sich selbst 
zu konzentrieren. Ich schließe selber auch meine Augen.  
Wir atmen ruhig und jeder in seinem Tempo tief ein und aus und jeder ist in seinem eige-
nen System, in seinem eigenen Körper anwesend.  
 
Wir verabschieden uns in diesem Moment von allen Mind-Control Programmen, die es wirk-
lich gibt und gehen mit unserer Aufmerksamkeit in unseren Kopf, um mit unserem Bewusst-
sein in unserem Gehirn, unserem neurologischen System anwesend zu sein.  
In diesem Moment, in dem du das in völliger Stille machst, erkennst du, dass du mit deinem 
Focus und mit deiner Aufmerksamkeit in deinem Kopf, in deinem Gehirn auch deinen ge-
samten Körper erfahren kannst. Fühle, dass dein Körper anwesend ist.  
In dem Moment, in dem du mit deiner Aufmerksamkeit im Zentrum deines Gehirns anwe-
send sein kannst, was du mittels einer Vorstellung erreichst, erfährst du, dass du die Kraft 
hast, alles in deinem Leben zu verändern. Welche Art von Mind-Control es auch gibt, was 
auch auf dich zukommt, du hast die Kraft und das Recht, alles anders zu machen, als du es 
bisher gemacht hast. Du nimmst dir einfach etwas aus deinem System, deinem Gehirn und 
untersuchst es. 
 
Eine sehr kurze Crowd- Power, die sehr kraftvoll ist. Es geht um die Aktion. Öffne nun deine 
Augen.  
 
Nach der Sendung nimmst du dir ein Blatt Papier und einen Stift und schreibst auf, was du 
in deinem Leben tun möchtest. Was du erreichen möchtest. Dann schreibst du hinter die 
einzelnen Punkte, ob du schon dabei bist oder nicht. Wenn du merkst, dass du noch nicht 
dabei bist, beschließt du, ob du es wirklich machen möchtest oder nicht und dann startest 
du. Wenn du aus dem Mind-Control gelangen möchtest, musst du auch aktiv werden. Ich 
mag schweben, herrlich schweben, doch ich mag auch die Aktion. Wenn wir unser Leben 
verändern wollen, müssen wir unser Verhalten anpassen und schauen, was man verändern 
möchte. Eine kurze Crowd -Power, nicht wahr? Jedoch eine sehr kraftvolle. Wenn du das 
machst, verändert es mehr, als du für möglich hältst. 
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